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Esperanza, 05/12/2025

INFORME EVOLUTIVO
NOMBRE Y APELLIDO: Lautaro Nahuel Diaz

DNI: 54.617.287

PERIODO

Febrero a diciembre de 2025

MOTIVO DE INICIO DE TRATAMIENTO

Continuidad del tratamiento psicologico iniciado en 2023, ante la presencia de
desatencion, impuisividad e hiperactividad.

DESARROLLO

El ingreso de Lautaro al consultorio suele presentarse con un tono ansioso. Con
frecuencia entra sin golpear y con un ritmo corporal acelerado (respiracion agitada,
movimientos bruscos, tropieza con objetos al pasar). La terapeuta interviene sefalando
este modo de entrada y remarcando la importancia de la pausa, ia espera y el registio
del entorno.

En cuanto al sostenimiento de la atencién, alcanzé progresos importantes en la
capacidad de iniciar y finalizar una actividad. Sin embargo, la atencion tiende a decaer
rapidamente cuando ia propuesta no es de su interés, lo cual aun requiere intervencion
constante.

Otro aspecto relevante es su niveles de inquietud motriz. Lautaro permanece en
movimiento durante gran parte de la sesion; suele levantarse, desplazarse por el
espacic y luego retomar su asientoc. Con frecuencia presenta movimientos impulsivos
que resultan en volcar, golpear o romper objetos, tomando conciencia recién despuées
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- de haber realizado la accién. El propio Lautaro verbaliza en ocasiones que "no puede

anticipar lo que va a hacer’, lo cual sefiala la necesidad de seguir trabajandc en
anticipacion, control inhibitorio y autorregulacion.

CONTINUIDAD DEL TRATAMIENTO
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A pesar de las mejoras observadas en distintas areas, el espacio terapeéutico requiere
continuar de manera sostenida e intensiva. Seréd necesario seguir trabajando para
consolidar operaciones psiquicas y recursos de autorregulacion emocional y conductual

gue resuitan fundamentales para su desempeno en i0s diversos contextos en i0s gue
se desenvuelve.

Por lo expuesto, se solicita la continuidad de dos (2) sesiones semanales de
psicologia durante el afic 2026, con el objetivo de favorecer una mayor estabilidad,
organizacion subjetiva y autonomia en su vida cotidiana.
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